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差別ってなんだろう？
全３巻/揃本体9,900円+税  新日本出版社
●小学中級・上級　●中学　
●社会・総合　NDC360 別刷注文書51頁

差別はいま、ここにある／性別や性のあり方にかかわらず／国や文化、生いたちがちがっても

●どうすれば
　差別をなくせる
　のかな？

障がい者差別、外国人差別という言葉を目にする機会がありますが、差別とは実際
にはどんなものでしょうか？　思いやりだけでは防げないからこそ、まずは知ると
ころから、自分ごととして考えを深めるシリーズです。

きみはどう考える？ 人権ってなんだろう
全３巻/揃本体8,100円+税  汐文社
●小学上級　●中学　●高校　
●社会・道徳　NDC360 別刷注文書59頁

①自分の好きな服が着たい！　大切にしたい、自分の気持ち／②友だちと意見が合わな
いとよくないの？　考えてみよう、まわりの気持ち／ほか

●身の回りの身近な事例から「人権」について考えよう

自分の権利を守り、友だちの権利を傷つけないためにはどうしたらいい？　何を
知っておくべき？　学校、家庭などで実際に起こりうる身近な事例から「人権」に
ついて考えるシリーズ。「人権作文コンクール」の参考図書にも最適！

きみを守る「こども基本法」
全３巻/揃本体8,400円+税  汐文社
●小学中級・上級　●中学　●教師・PTA
●道徳・特別活動　NDC360 別刷注文書59頁

新刊 ②ヤングケアラー　家族の世話や家事をしているきみへ／③いじめ・虐待　だれか
にひどいことをされているきみへ／既刊①不登校　学校に行きたくないきみへ

●家や学校で、つらい思いをしているあなたへ

2023 年４月、「こども基本法」が施行され「こども家庭庁」が設置されたのを機に、
あらためて「子どもの権利」とはなにかを学び、一人ひとりが自分らしく生きてい
くためにできることについて考える３巻セット。

NCLオリジナル 多様性を考える本2025

わたしは13歳 今日、売られる。

全８巻/揃本体13,180円+税  NCLオリジナル

全１巻/本体1,600円+税  合同出版

●小学上級　●中学　●高校　
●道徳・理科　NDC900 別刷注文書７頁

●中学　●高校　●教師・PTA
●総合・国際理解　NDC360 別刷注文書31頁

初掲載

初掲載

●すべての人間は一律・同一ではない。
　さまざまな特性や背景、価値観、
　経験の違いを尊重される
　社会を目指そう

●体も心も蹂躙される少女たちを救うために

被害女性たちの救出・自立支援をおこなうラリグラス・ジャパンや現地の NGO の
活動を通し、その実態、背景、人身売買をなくすための活動や、国際社会のとりく
みを知り、私たちにできることを考えます。

「色の見え方」だって、みんなちがって、
みんないい！『いろ・いろ 色覚と進化
のひみつ』や、ジェンダーがテーマの珠
玉のアンソロジー集『YA ！ジェンダー
フリーアンソロジー TRUE Colors』な
ど、多様性に気づき学ぶ本を選りすぐり
ました。

新 刊
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NHK for School いじめをノックアウト
全３巻/揃本体9,000円+税  NHK出版
●小学中級・上級　●中学
●道徳　NDC371 別刷注文書21頁

１ いじめはなぜ起きるのか／２ いじめが起きてしまったら／３ いじめのない教室を目
指して

●いじめを減らすには何ができるか考える

「いじめと向き合ったクラス」の 12 の事例を紹介。いじめ問題に対
する考え方・取り組み方を専門家が解説する。番組の司会を務めた
高橋みなみさんから読者への具体的なアドバイスも収載。

◀いじめが起きに
くいクラスって？

▼その“いじり”、
大丈夫？

MCの高橋みなみさんといっしょに、考えよう！
キャンペーンサイトもあります

https://www.nhk.or.jp/school/tokkatsu/ijimezero/

きめつけないで！「女らしさ」「男らしさ」～みんなを自由にするジェンダー平等～
全３巻/揃本体7,500円+税  汐文社
●小学初級・中級・上級　●教師・PTA
●道徳・保健　NDC360 別刷注文書59頁

①女の子が意見をはっきり言うなんて!? ほか／②泣くのは男らしくない!? ほか／③校
長先生はほとんど男の人!? ほか

●青は男の色でピンクは女の色？
　力仕事は男性がやるもの？

多様でカラフルな生き方を知ろう
全３巻/揃本体4,600円+税  旬報社  中学教科書
●中学　●高校　●教師・一般
●社会・総合　NDC360 別刷注文書38頁

自分のミライの見つけ方／児童養護施設という私のおうち／ほんとうの多様性について
の話をしよう

●大人は知らない、10代の君に伝えたいこと

さあ新しい視点を手に入れて、自立への旅に出る準備をしてほしい。正解はひとつ
じゃない。これからこぎ出ていくその社会には、いままで想像できなかった可能性
や選択肢が広がっているよ。それを君たちに伝えたい。

どんなかんじかなあ
全１巻/本体1,500円+税  自由国民社  小学教科書
●小学初級・中級・上級　
●福祉・道徳　NDC933 別刷注文書37頁

●ハンディキャップについて考える絵本

友だちのまりちゃんは目がみえない。それで考えたんだ。「みえない」ってどんな
かんじかなあって。ハンディキャップについて考える絵本。

ロング

ジェンダーを理解するシリーズ
全３巻/揃本体6,200円+税  合同出版
●中学　●高校　
●保健・社会　NDC370 別刷注文書31頁

新刊 ジェンダー・ディスカッションブック／性のモヤモヤをひっくり返す！／既刊おし
えてジェンダー！ 「女の子だから」のない世界へ

初掲載

●ジェンダーについて考えてみよう！

ジェンダーが日常や社会のあらゆることに影響していることに気づき、だれもが生
きやすい未来をつくるために一人ひとりに何ができるかを考えるシリーズです。は
じめの一歩を踏み出しましょう！
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ヤングケアラー ～考えよう、だれも取りのこさない社会～
全１巻/本体4,500円+税  文溪堂
●小学上級　●中学　●高校　
●社会・福祉　NDC369 別刷注文書84頁

●児童書で初めてのヤングケアラーを考える本

小学校でもヤングケアラーと思われる子どもがいる学校が 34.1% あるという調査も
あります。ヤングケアラーの実態や社会問題について解説。

みんなが使いやすい 身近なユニバーサルデザイン
全３巻/揃本体8,400円+税  汐文社
●小学中級・上級　●中学　
●国語・社会　NDC369 別刷注文書63頁

新刊 ②家電・キッチン用品　タッチレス照明スイッチ、ワンハンド調理台ほか／③生活
用品・スポーツ・ゲーム　360°歯ブラシ、だれでもあそべるトランプほか／ほか

●身の回りのユニバーサルデザインをさがそう

ユニバーサルデザインを考慮した文房具や、家電製品などの身近な製品を写真付き
で紹介し、使い方や構造などを解説するシリーズです。開発者などに、開発のきっ
かけや苦労などを話してもらうインタビューコーナーも。

母の国、父の国
全１巻/本体1,500円+税  さ・え・ら書房
●小学上級　●中学　●高校　
●国語・文学　NDC913 別刷注文書32頁

●小手鞠るい 児童文学の新たな傑作

この国は“異なるもの”を受けいれない。差別、いじめ、裏切り、失恋……絶望の
果てに訪れたその国で少女を待っていたものは──。

障害があってもいっしょだよ！
全６巻/揃本体12,000円+税  大月書店
●小学初級・中級・上級　●教師
●福祉　NDC378 別刷注文書22頁

①自閉症のあるぼくの毎日／②ＡＤＨＤのあるわたしの毎日／③ダウン症のあるぼくの
毎日／④読み書き障害のあるぼくの毎日／⑤聴覚障害のあるぼくの毎日／⑥視覚障害の
あるわたしの毎日

●低学年からやさしく読める障害理解の絵本！

障害がある子はどんな毎日を過ごしているの？　みんなと違うとこ
ろもあるけれど、同じところもたくさん。当事者の子ども自身の語
りで、低学年からやさしく読める障害理解の絵本です。

ひとりひと
りが

違うから、
必要とする

サポートも
ちがうんだ

『①自閉症
のあるぼく

の毎日』

から

あなたの国では
全１巻/本体1,500円+税  さ・え・ら書房
●小学上級　●中学　●高校　
●読書活動・国際理解　NDC913 別刷注文書32頁

初掲載

●ストーリーで学ぶ国際理解

人から人をたずねあるいて見えてくる、男女差別から、ジェンダー、LGBTQ、地
球温暖化、環境保護、動物愛護、戦争と平和まで。17 人へのインタビューを通して
見えてくる、17 つの「現実」と、地球の「今」。

新 刊

書き上げたとき『この少女は私だ』と、
思いました。彼女の流した涙、彼女が
付けられた傷、彼女の闘い、彼女の
旅立ち。あなたにもきっと、身に覚え
があることでしょう。今、心の傷を抱
えて生きるすべての子どもたち、そし
て、かつて子どもだったすべての大人
たちに本書を捧げます。
──ニューヨーク州の森の仕事部屋
より、小手鞠るい
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見えないボクと盲導犬アンジーの 目もあてられない日々
全１巻/本体1,500円+税  小学館
●小学上級　●中学　●高校　●教師・PTA
●福祉・特別活動　NDC369 別刷注文書49頁

●全盲の著者と盲導犬を綴る
　コミックエッセイ

全盲の教師であり、シンガーソングライターでもある著者と盲導犬の日常を綴るコ
ミックエッセイ。「出不精な盲導犬もいる」「見えない僕は、停電の暗闇では無敵に
なる」など、著者の日常をユーモラスに紹介します。

子どもを守る言葉「同意」って何？ YES、NOは自分が決める！
全１巻/本体1,600円+税  集英社
●幼児　●小学初級・中級・上級　●中学　●高校　●教師・PTA・一般
●道徳　NDC150 別刷注文書34頁

●アメコミっぽい絵で、たのしく分かる！

大切な子どもたちに、自分を守り人を傷つけない「知恵と勇気」を与えたい！　面
白くて役に立つ＆大人にも新鮮でためになる、すべての子どもに贈る１冊。

日本手話へのパスポート
全１巻/本体1,600円+税  小学館
●小学上級　●中学　●高校　●教師・PTA
●福祉・特別活動　NDC369 別刷注文書48頁

●手話を学ぶ人に
　最初に読んでほしい１冊

日本手話やろうについての基礎知識を小中学生向けにやさしく解説する本。写真や
二次元コードによる動画で、手話の基本表現や文法、ろうの文化・生活を分かりや
すく紹介。初めて手話を学ぶ大人にもおすすめの１冊。

世界でいちばんリクエストのおおいくつ屋さん
全１巻/本体1,800円+税  合同出版
●小学初級　●教師・PTA
●福祉・道徳　NDC360 別刷注文書31頁

●「共生社会」を身近に考えるきっかけになる絵本

子どもといっしょに「共生社会」を身近に考える絵本。幼なじみのたってのお願い
から、「転びにくいくつ」を完成させたそごうさんでしたが、なぜかうかない顔…。「転
びにくいくつ」ができて、おおくの人がよろこびましたが、はけるくつがなくてこ
まっている人が 10 人にひとりいたからです。そごうさんは、そのひとりの人のた
めのくつをつくろうとけっしんしました。

ビジュアルブック∞障害のある人とともに生きる
既３巻/揃本体11,400円+税  合同出版
●小学中級・上級　●中学　
●福祉・道徳　NDC369 別刷注文書31頁

●障害のある人の感覚が分かる図鑑！

障害のある子どもと障害のない子どもとが触れ合い、共に活動する交流及び共同学習
の事前・事後学習に必須の図鑑です。共生社会の一員として、子どもたちの偏見や間違っ
た思い込みを取り除き、関心を持ち、正しく理解するための新しい障害学習図鑑です。

パパはたいちょうさん わたしはガイドさん
全１巻/本体1,700円+税  PHP研究所
●幼児　●小学初級・中級
●福祉・道徳　NDC933 別刷注文書76頁

●視覚障がいのある娘と父親の
　心あたたかい毎日を描く絵本

クアトロガトス財団賞（2021年）

IBBY オナーリスト（2022年）

受賞！


