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9 ウメの実みが熟じゅくすのは、梅つ雨ゆの季き節せつ！　いよいよ収しゅう穫かくだ！
受
じゅ

粉
ふん

をしたウメの実
み

は、5月
がつ

になるとだいぶ大
おお

きくなってきて、6～7月
がつ

ごろには成
せい

熟
じゅく

期
き

をむかえるよ。

病
びょう

害
がい

虫
ちゅう

が発
はっ

生
せい

していないかどうか注
ちゅう

意
い

しよう。水
みず

やりも忘
わす

れずにね。実
み

が緑
みどり

色
いろ

から少し黄
き

緑
みどり

色
いろ

に

なったら、いよいよ収
しゅう

穫
かく

だ。実
み

をとりおえてほっとしていると、真
ま

夏
なつ

の太
たい

陽
よう

の下
した

、

ウメの木
き

はもう来
らい

年
ねん

の花
はな

芽
め

の準
じゅん

備
び

をしているんだよ。

青
あ お

ウメを収
しゅう

穫
かく

梅
ばい

肉
にく

エキスやカリカリ漬
づ

け用
よう

には、少
すこ

し

早
はや

めに収
しゅう

穫
かく

しよう。収
しゅう

穫
かく

のめやすは、

ようすをみながら、好
この

みの時
じ

期
き

に採
と

れば

いいんだよ。

黄
お う

緑
りょく

色
しょく

から黄
き

色
い ろ

青
あお

ウメは苦
にが

みや酸
さん

味
み

が強
つよ

いので、薬
やく

用
よう

に

はむくけれど、家
か

庭
てい

で梅
うめ

干
ぼ

しをつくると

きには、木
き

で黄
おう

緑
りょく

色
しょく

から黄
き

色
いろ

に熟
じゅく

した

ウメのほうが風
ふう

味
み

も肉
にく

質
しつ

もいいよ。梅
うめ

シ

ロップ（ジュース）や梅
うめ

酒
しゅ

には、黄
おう

緑
りょく

色
しょく

ぐらいがちょうどいいね。熟
じゅく

すといい香
かお

りがしてくるので、緑
みどり

色
いろ

でもいい香
かお

りがしたら熟
じゅく

した証
しょう

拠
こ

だ。果
か

実
じつ

がま

るくふくらんで核
かく

がかたく褐
かっ

色
しょく

になっ

ていれば熟
じゅく

しているよ。もいで収
しゅう

穫
かく

し

よう。部
へ

屋
や

におくと、いい香
かお

りがするよ。
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3年
ねん

目
め

（3年
ねん

苗
なえ

）の冬
ふゆ

の枝
えだ

のせん定
てい

切
き

る

夏
な つ

から秋
あ き

の管
かん

理
り

ウメは真
ま

夏
なつ

に来
らい

年
ねん

の葉
は

芽
め

や花
はな

芽
め

の準
じゅん

備
び

をしているので、肥
ひ

料
りょう

や水
みず

をき

ちんとやろう。そうしないと早
はや

い時
じ

期
き

に葉
は

がおちて、来
らい

年
ねん

の春
はる

、めし

べの小
ちい

さい不
ふ

完
かん

全
ぜん

花
か

になったり、花
はな

が咲
さ

いてもすぐにおちてしまうよ。

また、8月
がつ

末
まつ

までは翌
よく

年
とし

咲
さ

く花
はな

芽
め

ができる時
じ

期
き

だから、枝
えだ

を切
き

らずに、

強
つよ

い枝
えだ

は稔
ねん

枝
し

や枝
えだ

折
お

りをするんだ。9月
がつ

に入
はい

ったら直
ちょく

立
りつ

した枝
えだ

などを

切
き

る間
ま

引
び

きせん定
てい

をするよ。稔
ねん

枝
し

や枝
えだ

折
お

り、間
ま

引
び

きせん定
てい

などについ

ては、巻
かん

末
まつ

解
かい

説
せつ

をみてね。

秋
あ き

から冬
ふ ゆ

の管
かん

理
り

枝
えだ

は休
きゅう

眠
みん

して冬
ふゆ

にそなえるので、水
みず

やりはひかえめにして、じょうぶ

な枝
えだ

や葉
は

をつくろう。12月
がつ

には根
ね

が活
かつ

動
どう

し始
はじ

めるので、醗
はっ

酵
こう

油
あぶら

粕
かす

の

置
お

き肥
ごえ

などをやって翌
よく

年
とし

にそなえよう。また、葉
は

が落
お

ちたあとの12月
がつ

から、花
はな

芽
め

が動
うご

きはじめる前
まえ

の2月
がつ

ごろまでの間
あいだ

に枝
えだ

を切
き

って、木
き

の

形
かたち

を整
ととの

えよう。これが3年
ねん

目
め

の冬
ふゆ

のせん定
てい

だ。切
き

る枝
えだ

は、枯
か

れ枝
えだ

、弱
よわ

った枝
えだ

や病
びょう

害
がい

虫
ちゅう

被
ひ

害
がい

のある枝
えだ

。勢
いきお

いが強
つよ

くそのままだとほかの枝
えだ

が負
ま

けてしまう枝
えだ

。おなじところから出
で

ている枝
えだ

。平
へい

行
こう

に重
かさ

なっている枝
えだ

などだよ。せん定
てい

作
さ

業
ぎょう

について、くわしくは巻
かん

末
まつ

解
かい

説
せつ

をみてね。


